UNE EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE
Médecin psychiatre :
Dr Pascale VAGAPOFF
Cadres de santé:
Olivet : Mme Florence HARNOIS
florence.harnois@epsm-loiret.fr

St Denis de I’Hétel : Mme Sandrine TREMAUDAN

sandrine.tremaudan@epsm-loiret.fr

Secrétaire
Olivet et St Denis de I’Hotel - @ 07.85.69.85.56

Infirmiéres

Aide-soignante

Aide médico-psychologique
Psychologue et neuropsychologue
Assistantes sociales

Agents des services hospitaliers

Centre de Soins Psychiatrie de la personne dgée a Olivet

COORDONNEES DES STRUCTURES

Centre de Soins Gérontopsychiatriques
Olivet

624 rue Paulin Labarre 45160 OLIVET
Tél:02.38.76.08.20

Centre de Soins Gérontopsychiatriques
Saint Denis de I’Hotel

1 boulevard des Chenats

45550 SAINT DENIS DE HOTEL
Tél:02.38.59.46.60

Equipe mobile psychiatrie de la personne agée
Centre médico psychologique Gien

9 rue des Coteaux du Giennois 45500 GIEN
Tél:02.38.67.71.30 - 06.40.51.49.19
06-40-51-49-61

Equipe mobile psychiatrie de la personne dgée
Centre médico psychologique Pithiviers

3 rue des jardins de Sophie

45300 PITHIVIERS

Tél:02.38.30.40.66 - 06.40.51.35.19
06.40.51.36.03

Equipe mobile psychiatrie de la personne agée
Meung sur Loire

48 avenue de Vend6me

45130 BEAUGENCY

Tél:02.38.46.44.88 - 06.40.51.34.47

Georges Daumézon
Etablissement Public de Santé Mentale du Loiret
1 route de Chanteau — BP 62016
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45402 Fleury les Aubrais Cedex
www.epsm-loiret.fr
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La filiere Psychiatrie de la Personne Agée est intégrée
au Pole de Soins Spécifiques de I'EPSM du Loiret
Georges Daumézon qui a pour objectif de proposer une
offre de soins plus lisible, mieux structurée et innovante
pour diversifier les propositions de soins faites a la
population et faciliter le parcours du patient dans le but
de développer une culture de la psychiatrie de la
personne agée.

LES MISSIONS
Proposer une prise en charge médico-psychologique,
un soutien et une écoute de la personne agée en
souffrance psychique.

e Enambulatoire par des visites a domicile réguliéres
ou en institutions

e En hopital de jour ou CATTP par le biais d’activités
avec médiateurs diversifiés

e Prendre soin d’une personne agée ayant des
troubles psychiques et/ou comportementaux, c’est
s’assurer simultanément :

¥ Des aides a domicile mises en place
(surveillance alimentaire, soins d’hygiene ...)

% Des soins psychologiques etlou
psychiatriques : relation d’aide, entretiens,
activités thérapeutiques....

% L’accompagnement des proches

% La prise en charge social de la personne agée
et de son entourage

Centre de Soins Psychiatrie de la personne 4gée - Saint Denis de I'Hétel

LE DISPOSITIF DE SOINS EN PSYCHIATRIE DE LA
PERSONNE AGEE DANS LE LOIRET

e 2 centres de soins gérontopsys a Olivet et a Saint
Denis de 'Hétel

e 1 EMPPA au CMP de Gien

e 1 EMPPA au CMP de Pithiviers

e 1 EMPPA au CMP de Meung sur Loire

En CMP:

e Entretiens infirmiers

e Education ala santé

e Démarches avec les partenaires du réseau
e Accompagnements/ groupes aux aidants

En hépital de jour ou en CATTP:

e Ateliers thérapeutiques: accueil, mobilisation
corporelle, mémoire, marche, cuisine, écoute
musicale, mosaique, piscine...

e Relaxation, soins de bien étre

e Séjours, sorties et repas thérapeutiques...

Les activités sont :

e Toujours sur indications médicales et discutées en
équipe pluridisciplinaire

e Avec le consentement de la personne soignée
(contrat)

e  Evaluées et tracées dans le dossier du patient

e Evaluéesftrimestre au cours d’une réunion de
syntheése

Les équipes mobiles de psychiatrie de la personne
agée : EMPPA

Les EMPPA interviennent auprés des patients a partir
des 2 CMP spécialisés de Saint Denis de 'Hotel et Olivet
et de 3 antennes adossées aux CMP de Gien, Pithiviers
et Meung sur Loire

LES PUBLICS

Patients présentant des pathologies
psychiatriques persistantes dont I'avancée en age
s’accompagne parfois de maladies somatiques et
d’une perte d’autonomie venant compliquer leur
handicap.

Sujets 4gés sans antécédent psychiatrique dont
I’équilibre psychique se trouver déstabilisé pour
diverses raisons en lien avec le vieillissement,
parfois en relation avec des maladies somatiques :
souffrance psychologique (deuils, vieillissement),
syndrome anxio-dépressif...

Personnes &agées souffrant de pathologies
neurodégénératives  sources de  troubles
psychiques et comportementaux: travail en
collaboration avec des services spécialisés en vue
d’une orientation.

L’ORIENTATION DES PATIENTS

Situation repérée par 'ensemble des partenaires
du réseau de 'EPSM : unité HTP — CMP

Prise de contact : proches ou partenaires

Visite a domicile d’évaluation pour recueil de
données et analyse de la situation

Réunion clinique avec le médecin psychiatre et
définition du projet de soin en équipe

Suivi en CMP et/ou HDJ ou CATTP

Synthese avec les partenaires (si besoin)



