
     
       

 

    COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
 
 

L’EPSM DU LOIRET S’ASSOCIE À LA START-UP CALLYOPE POUR DÉPLOYER UNE 
INTELLIGENCE ARTIFICIELLE DÉDIÉE À LA PSYCHIATRIE. 

 

Fleury-les-Aubrais, le 20 février 2026– L’Établissement Public de Santé Mentale (EPSM) du 
Loiret franchit une étape structurante dans sa stratégie d’innovation en santé mentale en 
nouant un partenariat avec la start-up française Callyope, spécialisée dans l’intelligence 
artificielle appliquée à la psychiatrie. Il devient ainsi le premier établissement public de santé 
mentale en France à déployer cette technologie, destinée à améliorer la qualité du suivi des 
patients. 

Ce partenariat démontre l'engagement de l'EPSM à intégrer des innovations technologiques 
au service des pratiques de soins psychiatriques et la volonté conjointe de faire face à un 
contexte de tensions durables sur les ressources en santé mentale. 

« Cette collaboration vise deux priorités opérationnelles : libérer du temps clinique pour les 
psychiatres et offrir un suivi objectif et continu des patients afin d’améliorer durablement la qualité 
des soins. », déclare Martin DENAIS, cofondateur et CEO de Callyope. 

Une intelligence artificielle conçue pour les spécificités de la psychiatrie 

La première version de la plateforme Callyope comprend deux modules complémentaires : 

1. Un module de synthèse automatisée des dossiers psychiatriques, destiné à faciliter 
l’accès à une information clinique synthétique, en réduisant le temps consacré à 
l’exploration de dossiers et données (courriers, ordonnances, etc.), afin d’éclairer la 
décision clinique. 

2. Un module de suivi clinique à distance qui combine l’analyse de la voix et l’envoi de 
questionnaires standardisés pour contribuer à une évaluation objectivée et structurée 
de l’évolution des symptômes. S’appuyant sur CallyoCare, ce dispositif médical de 
classe I est le fruit d’un travail de recherche qui s’appuie sur la littérature scientifique 
contemporaine. 

Conçue comme un outil d’aide à la décision, la solution n’a pas vocation à se substituer au 
jugement médical, mais à en renforcer la qualité et la réactivité, notamment dans des parcours 
de soins longs et fragmentés.  

« L’intelligence artificielle offre une opportunité majeure en psychiatrie si elle est pensée au service 
du soin et du temps clinique, notamment en allégeant la charge administrative au profit de la relation 
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thérapeutique. Ce partenariat s’inscrit dans une dynamique articulant clinique, recherche et 
innovation », déclare le Pr Jasmina MALLET, PUPH Psychiatrie au CHU d'Orléans et à l'EPSM 
du Loiret. 

Une expérimentation progressive et des perspectives de 

développement 

Le déploiement débutera par une expérimentation impliquant un premier groupe de 16 
psychiatres et un infirmier en pratique avancée, avant une généralisation progressive à 
l’ensemble des soignants de l’établissement. Parallèlement, l’EPSM du Loiret initie une réflexion 
éthique pour guider cette évolution des pratiques et assurer une utilisation responsable de 
l’intelligence artificielle, tout en respectant les exigences de protection des données de santé. 

Un levier pour la recherche et l’attractivité médicale 

Cette expérimentation s’inscrit pleinement dans la dynamique d’universitarisation de l’EPSM 
du Loiret. En participant aux recherches sur l'utilisation des modèles d'intelligence artificielle et 
du phénotypage digital en psychiatrie, ce projet ouvre des perspectives en matière de 
recherche clinique, de publications et de coopérations académiques, tout en renforçant 
l’attractivité médicale de l’établissement. 

« À travers ce partenariat, l’EPSM du Loiret se positionne comme un acteur public engagé dans une 
intégration maîtrisée de l’intelligence artificielle en psychiatrie, au service des patients, des équipes 
soignantes et de la recherche. » déclare Jean-Yves BOISSON, Directeur de l’EPSM du Loiret. 

 

Contacts Presse : 

● EPSM du Loiret : Jessica Poulin – communication@espm-loiret.fr  

○ En savoir plus : https://www.epsm-loiret.fr/lepsm/presentation/ 

● Callyope : Clément Desmouceaux – clement@callyope.com 

○ En savoir plus : https://callyope.com/ 
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