% LIEU DE CONSULTATION E TA

Education Thérapeutique Addiction Psychotraumatisme

EPSM du Loiret
dans le pavillon FALRET CONSULTATIONS
@ LES ENFANTS ET ADOLESCENTS au 1 Route de Chanteau PSYCHOTRAUMATISME .

de moins de 16 ans témoins ou victimes d'un 49402 Fleury-les-Aubrals Cedex

événement traumatique datant de moins de
6 mois.

- w PRISE DE RDV ET INFORMATIONS :

« 0238605830
® ET LES PROFESSIONNELS Lundi et jeudi, de 8h30a 16h30

zon - Octobre 2024

o etap-psychotrauma@epsm-loiret.fr

Nous nous déplacerons pour rencontrer
toutes les institutions qui en fontlademande,
envue:

Soutenir
Sécuriser
Comprendre
e De former les professionnels de santé ou 5 Soins
de I'éducation a repérer les événements
potentiellement traumatiques

ication EPSM du Loiret G.Daumé

 www.epsm-loiret.fr

ce commun

POLE HOSPITALO-UNIVERSITAIRE

. . . DE PSYCHIATRIE DE L’ENFANT ET
e D'expliquer les modalités de prise en DE L’ADOLESCENT
charge recommandées

Service « Unités spécifiques
départementales »

e Savoir aborder ce sujet avec le jeune, sa
famille

a
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GeoRrRGEs DAuMEZzON

Etablissement Public de Santé Mentale du Loiret



@ UN EVENEMENT
TRAUMATIQUE....

B C'csTouoiz

La confrontation a un 0= e

(ElERE . peut  entrainer  des  troubles
psychiques, que celui-ci soitvécu personnellement

ou en tant que témoin. Il peut s'agir d'un accident
de voiture, une attaque de chien, de violence
physiquesou sexuelles,d'unaccidentdomestique,
de catastrophe naturelle, d'un attentat... ou de la
mortviolente d'une personne ou de son annonce.

» POUR QUI ?

Les enfants en développement sur le plan
physique et psychique peuvent étre impactés
sur le plan psychologique par de tels
événements. Ceux-ci peuvent induire des
sentiments de peur, d’horreur, d'impuissance.

LES ENFANTS OU ADOLESCENTS

peuvent ressentir des symptomes qui peuvent
prendre différentes formes selon leur age.

Il est important et nécessaire de proposer des
soins immédiats et post-immédiats et ainsi étre

dans le champ de la prévention et du soin.

LES FAMILLES

elles-mémes peuvent se trouver dans un
désarroi et une incompréhension.

Les consultations permettront aux adultes de
mobiliser leurs ressources pour soutenir leur
enfant, et de les aider a comprendre ce qu'ils
traversent et les manifestations associées.

@ OBJECTIFS DE CETTE
CONSULTATION

L’UNITE PROPOSE :

o Une évaluation des enfants ou adolescents

o Dessoins spécifiques par des professionnels
formés, avec un acces rapide

« Un accompagnement des parents et une
aide dans la compréhension d'éventuels
symptdmes qui surviendraient

 Une coordination du réseau pour une prise
en charge globale si nécessaire : CMP, UMJ,
association d'aide aux victimes...

ET

o Des temps d'échange clinique avec
des institutions autour de la clinique du
psychotraumatisme

e Untravail de lien avecle réseau



